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Ekodom 1/2010

uzávierka príspevkov 
do časopisu:  9. 3. 2010
uzávierka objednávok a podkladov 
k PR informáciám:  18. 3. 2010
uzávierka podkladov 
k plošnej inzercii:   24. 3. 2010
v predaji od:   14. 4. 2010

• Krok za krokom: Obnova podľa zásad 
nízkoenergetickej výstavby

• Materiály a výrobky: Ekologický 
stavebný materiál pre hrubú stavbu

• Materiály a výrobky: Komín

• Materiály a výrobky: Strecha a strešné 
konštrukcie 

• Energia: Tepelné čerpadlá

• Tepelná pohoda: Nízkoteplotné 
vykurovanie

• Zelená domácnosť: Ako ušetriť pri 
stavbe domu  

• Úsporní pomocníci: Chladničky 
a mrazničky – úspora peňaženky aj 
prostredia

• Ekovarenie: Kuchynský odpad – drviče 
odpadu

• Záhrada: Ekozáhrada

Ekodom 2/2010

uzávierka príspevkov 
do časopisu:  5. 5. 2010
uzávierka objednávok a podkladov 
k PR informáciám:   14. 5. 2010
odovzdanie podkladov 
k plošnej inzercii:  20. 5. 2010
v predaji od:   8. 6. 2010

• Krok za krokom: Realizácia nízkoener-
getického domu

• Materiály a výrobky: Tepelná izolácia

• Materiály a výrobky: Nízkoenergetické 
montované domy

• Tepelná pohoda: Chladenie a klimati-
zácia

• Tepelná pohoda: Čo si predstaviť pod 
pojmom rekuperácia

• Technika doma: Regulácia – základ 
vykurovacieho systému

• Energia: Obnoviteľné energetické 
zdroje

• Zelená domácnosť: Ako znížiť spotre-
bu energie?

• Úsporní pomocníci: Práčky a sušičky

• Záhrada: Exteriérové kozuby 

Ekodom 3/2010

uzávierka príspevkov 
do časopisu:  12. 8. 2010
uzávierka objednávok a podkladov 
k PR informáciám:   23. 8. 2010
odovzdanie podkladov 
k plošnej inzercii:  27. 8. 2010
v predaji od:   17. 9. 2010

• Krok za krokom: Príklady realizácií 
nízkoenergetických domov

• Materiály a výrobky: Šikmé, ploché 
(vegetačné) strechy

• Materiály a výrobky: Otvorený kozub 
alebo kozubová vložka

• Materiály a výrobky: Okná a tienenie

• Tepelná pohoda: Kondenzačná kotlová 
technika

• Energia: Využívanie slnečnej energie

• Zelená domácnosť: Čističky odpado-
vých vôd

• Zelená domácnosť: Ako triediť a sepa-
rovať odpad

• Ekovarenie: Elektrická rúra, plynová 
rúra, teplovzdušná rúra, mikrovlnka, 
gril

• Záhrada: Využívanie dažďovej vody

Ekodom 4/2010

uzávierka príspevkov 
do časopisu:  11. 10. 2010
uzávierka objednávok a podkladov 
k PR informáciám:   20. 10. 2010
odovzdanie podkladov 
k plošnej inzercii:  26. 10. 2010
v predaji od: 15. 11. 2010

• Krok za krokom: Domy z hľadiska 
energetickej náročnosti

• Na návšteve: Energeticky pasívny dom

• Materiály a výrobky: Tepelnoizolačné 
materiály

• Materiály a výrobky: Interiérové steny 
– obklady, omietky, stierky, farby

• Tepelná pohoda: Slnečné termické 
kolektory

• Energia: Malá domáca elektráreň 
verzus biomasa a biopalivá

• Úsporní pomocníci: Efektívne využíva-
nie osvetlenia v domácnostiach

• Zelená domácnosť: Ako sa správať 
zodpovedne a šetrne k prírode 
a spoločnosti

• Zelená domácnosť: Čo s odpadovými 
vodami v domácnosti

• Záhrada: Pestovanie bez hnojív

Prehľad hlavných tém časopisu  jeseň 2009 až 4/2010 
Eko dom jeseň 2009
(ako príloha časopisu Urob si sám 
10/2009 a časopisu Môj dom 10/2009)
Náklad: 55 000 výtlačkov

uzávierka príspevkov 
do časopisu:  20. 8. 2009
uzávierka objednávok a podkladov 
k PR informáciám:  31. 8. 2009  
odovzdanie podkladov 
k plošnej inzercii:  4. 9. 2009
v predaji od:  18. 9. 2009 

• Krok za krokom: Ekologická stavebná 
chémia

• Materiály a výrobky: Tepelná izolácia

• Materiály a výrobky: Zelené strechy

• Tepelná pohoda: Vykurovanie 
biomasou

• Technika doma: Inteligentné 
technológie v zdravej domácnosti

• Zelená domácnosť: Osvetlenie 
domácnosti

• Zelená domácnosť: Voda v domácnosti 
– úprava vody, využitia dažďovej vody, 
ČOV

• Úsporní pomocníci: Práčky a sušičky

• Ekovarenie: Rúry a sporáky

• Záhrada: Biologické spracovanie 
záhradného odpadu


